
1 – L’hiver 🧥

Hector adore cette période, c'est sa saison 

préférée. Dès que l'automne s'achève, il attend 

avec impatience les fêtes de fin d’année. Le 

froid ne lui fait aucunement peur. En effet, son 

épais manteau, ses gants et son bonnet lui 

servent bien en extérieur. Et puis quel plaisir 

de sentir la chaleur de la cheminée qui diffuse 

dans tout le salon une belle odeur boisée...

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Quelle saison précède l’hiver ?

2. Pourquoi le froid ne lui fait pas peur ?

3. À quel nom l’adjectif « boisé » renvoie-t-il ?
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2 – Les flocons de neige ❄️�

Des nuages gris se forment dans le ciel. Avec 

le grand froid, ce n’est pas de la pluie qui 

tombe mais de la neige ! Ce sont des petits 

flocons blancs qui dansent dans l’air, poussés 

par le vent. Ils se posent délicatement au sol et 

sur les toits. Mon jardin est désormais 

recouvert d’un beau manteau blanc.

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Que devient la pluie quand il fait très froid ?

2. Qu’est-ce qui fait danser les flocons ?

3. Est-ce que le jardin possède vraiment un 

manteau blanc ?
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3 – Le thermomètre � 🌡️

Quand il fait froid dehors, maman regarde 

souvent le thermomètre accroché au mur. Ce 

drôle d'instrument mesure la température. Plus 

il fait froid, plus le liquide à l'intérieur descend. 

Quand il fait très chaud, le liquide monte. 

Aujourd'hui, le thermomètre indique -5 degrés ! 

Je prépare alors mon écharpe pour sortir.

 

Réponds aux questions avec des phrases.

1. À quoi sert le thermomètre ?

2. Comment fonctionne le thermomètre ?

3. S’il fait -5 degrés, fait-il froid ou chaud ?
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4 – L’hibernation 🐻

Quand l'hiver arrive, certains animaux se 

cachent et s'endorment pour passer la saison 

froide. C'est l'hibernation. Le plus célèbre est 

l'ours. Il se retire dans sa tanière et dort 

profondément pendant des mois. Son rythme 

cardiaque et sa respiration ralentissent 

beaucoup. L'ours ne mange pas et ne boit pas 

pendant tout son sommeil. 

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Donne une définition du mot « hibernation ».

2. L’ours se nourrit-il pendant qu’il hiberne ?

3. Qu’est-ce qui se passe dans le corps de 

l’ours ?
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5 – Les fêtes de fin d’année  🎅

La plus connue est Noël, le 25 décembre. 

C'est une journée magique où les enfants 

reçoivent de nombreux cadeaux.  Les maisons 

sont joliment décorées avec des guirlandes, 

des boules et un grand sapin. Les familles se 

réunissent pour un bon repas de fête. Partout, 

les lumières font de la nuit de Noël un 

spectacle féerique que l’on souhaite éternel. 

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Donne la date de Noël.

2. Que se passe-t-il à Noël ?

3. De quelles lumières parle-t-on en fin de 

texte ?
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6 – La station de ski � ⛷️

L’hiver est la saison idéale pour aller skier. 

Dans les stations alpines, des skieurs et des 

snowboardeurs dévalent les pistes enneigées 

à toute vitesse. Certains skieurs sont très 

doués et font des sauts impressionnants. 

D'autres, surtout les débutants, tombent 

souvent dans la neige ! Les remontées 

mécaniques comme les télésièges transportent 

les skieurs jusqu'en haut des pistes. 

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Que signifie le verbe « dévaler » ?

2. À quoi servent les télésièges ?

Source : ZE, Petites aventures en classe, bureaudesprofs.com

6 – La station de ski � ⛷️

L’hiver est la saison idéale pour aller skier. 

Dans les stations alpines, des skieurs et des 

snowboardeurs dévalent les pistes enneigées 

à toute vitesse. Certains skieurs sont très 

doués et font des sauts impressionnants. 

D'autres, surtout les débutants, tombent 

souvent dans la neige ! Les remontées 

mécaniques comme les télésièges transportent 

les skieurs jusqu'en haut des pistes. 

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Que signifie le verbe « dévaler » ?

2. À quoi servent les télésièges ?

Source : ZE, Petites aventures en classe, bureaudesprofs.com

https://bureaudesprofs.com/category/ressources
https://bureaudesprofs.com/category/ressources


7 – L’eau à l’état solide 🧊

Quand il fait très froid, l'eau se transforme en 

glace. C'est l'eau à l'état solide. On peut alors 

marcher dessus sans s'enfoncer ! Les lacs et 

les rivières gèlent complètement. La surface 

devient dure comme du verre. Les enfants 

adorent jouer sur la glace. Ils glissent et font 

des figures de patinage. Attention, la glace 

peut être dangereuse si elle n'est pas assez 

épaisse ! 

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Que devient l’eau liquide quand il fait froid ?

2. Quelle activité peut-on alors faire ?

3. Pourquoi le patinage peut être dangereux ?
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8 – Des vêtements chauds 🧣

Quand il fait très froid dehors, il faut bien 

s'habiller pour ne pas avoir le nez qui coule et 

les doigts gelés ! Les enfants enfilent d'abord 

un bon pull en laine bien épais. Puis ils mettent 

un manteau bien chaud, avec une capuche 

pour protéger leur tête. Ils n'oublient pas non 

plus leur écharpe et leurs gants. Leurs pieds 

sont au chaud dans des bottes fourrées. Aussi, 

certains optent pour le bonnet.

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Liste tous les vêtements chauds cités.

2. Pourquoi faut-il bien s’habiller en hiver ?
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9 – Le réchauffement climatique 🌍

Malheureusement, l'hiver n'est plus comme 

avant. À cause du réchauffement climatique, il 

fait de plus en plus doux pendant cette saison. 

Parfois, il ne neige même pas ! Les 

bonhommes de neige et les batailles de boules 

de neige deviennent rares. Pour lutter contre le 

réchauffement, il faut prendre soin de la 

planète : recycler, économiser l’eau...

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Pourquoi l’hiver n’est plus comme avant ?

2. Quelle conséquence cela a sur la neige ?

3. Comment lutter contre le réchauffement ?
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10 – La montagne � 🏔️

Dans les hauteurs de Chamonix la neige 

tombe en gros flocons. Le vent souffle fort et le 

froid y est terrible. Lorsque Lucas arrive en 

haut, il remarque que ses joues sont devenues 

rouges. Il se met en place pour une rapide 

descente sur une piste connue pour ses 

sensations fortes. Il ose même faire quelques 

figures ! Son matériel lui permet de serpenter.

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Pourquoi les joues de Lucas sont rouges ?

2. Quel sport pratique Lucas ?
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