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1 — Larentrée &

Léa entre dans sa nouvelle école. Pendant la
récréation, un groupe de filles s’approche d’elle.

« Pourquoi as-tu les cheveux si courts ? On dirait
un garcon ! » lance l'une d’elles. Léa baisse la
téte, les joues rouges, sans savoir quoi répondre.
Elles commencent a 'embéter tous les jours. Léa
se sent seule, mais décide d’en parler a son
maitre. En classe, il organise une discussion pour
que tout le monde comprenne que les moqueries

peuvent blesser fortement une personne.

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Quel est le probléme de Léa ?
2. Que ressent Léa face aux moqueries ?

3. Pourquoi est-ce important qu’elle en parle ?
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2 — Les messages sur internet

Tom joue a des jeux en ligne, mais il est encore
débutant. Lors d'une partie, il recoit plusieurs
messages insultants : « Tu es nul ! », « tu ferais
mieux d’arréter ! ». |l éteint sa console, les yeux
humides. Ses parents remarquent qu’il est ftriste.
Tom s’explique. Ensemble, ils bloquent les joueurs
malveillants et signalent leur comportement. Il ne
faut jamais garder ce genre de probléme pour soi.

Internet peut étre dangereux pour les enfants !

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Que ressent Tom en éteignant sa console ?
2. Que signifie « joueurs malveillants » ?

3. Explique le sens de la derniére phrase.
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3 — La violence répétée ®

Chaque jour, Bob subit les mauvais traitements
d’'un groupe d’éleves plus agés. lls lui volent ses
gouters, lui tirent les cheveux et le bousculent
dans la cour. lIs insultent méme son prénom et sa
maman ! Bob a peur de s’exprimer. |l a peur de
représailles. Un aprés-midi, sa maitresse
remarque qu’il a une veste déchirée. Elle lui
demande ce qui s’est passé, et Bob finit par

éclater en sanglots. Bient6t, il sera en sécurité.

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Que font subir a Bob ses harceleurs ?
2. De quoi a peur Bob ?

3. Que se passerait-il dans I'école s’il se taisait ?
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4 — Se moquer ==

Dans la cour de récréation, un petit éléve montre
du doigt le manteau de Sabrina : « Haha, regarde,
il est troué ! ». Tous les autres rient avec lui. Elle
se retourne et s’éloigne a toute vitesse en
pleurant. Heureusement, son amie Chloé Ila
rattrape et la rassure . « Ce n’est pas grave, ils
n'ont pas a critiquer ton manteau ». Elle propose
méme de lui préter son écharpe pour cacher les
trous. Ensemble, elles retournent jouer, et Sabrina

se sent déja un peu mieux.

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Que ressent Sabrina quand le gargon se

moque de son manteau ?
2. Que fait Chloé pour soutenir Sabrina ?

3. Comment réagir si la situation se répéete ?
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5 — Le harcelement #

Le harcélement est un comportement répété qui

blesse une personne physiquement ou
moralement. |l peut prendre des formes variées
insultes, menaces, intimidation ou mise a I'écart.
Ce probléme survient a tout age. Les victimes
subissent souvent des conséquences graves,
comme une grande tristesse ou une perte de

confiance en elles. Pour l'arréter, il faut que tout le

monde s’en rende compte et agisse ensemble.

Réponds aux questions avec des phrases.

1. Qu’est-ce que le harcélement ?
2. Quelles conseéquences cela a sur les victimes ?

3. Comment lutter contre le harcelement ?
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